
Tabela alergenov
Ime jedi napišite na vrh stolpca in z X označite vsak alergen, ki ga jed vsebuje, tudi v omakah in prilogah. Tabelo posodobite ob vsaki spremembi recepta ali dobavitelja.

Alergen (Uredba (EU) št. 1169/2011,
Priloga II)

1 Žita, ki vsebujejo gluten

2 Raki

3 Jajca

4 Ribe

5 Arašidi (kikiriki)

6 Zrnje soje

7 Mleko (z laktozo)

8 Oreški

9 Listna zelena

10 Gorčično seme

11 Sezamovo seme

12 Žveplov dioksid in sulfiti

13 Volčji bob

14 Mehkužci
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